Sociale Keuzehulp

Adres
Markt 110-112 1354BA Almere

Website

www.legerdesheils.nl/zorg/grijs-
genoegen

Contact

e-mail:
aanmelden.flevoland@legerdesheils.nl

telefoonnummer:; +310880653810

Klopt er iets niet met deze activiteit?

Grijs Genoegen

Ambulante woonbegeleiding Grijs Genoeg(en) helpt mensen van
55 jaar of ouder die een sterk teruggetrokken leven leiden.
Mensen die het moeilijk vinden om de dag door te komen, het
huis schoon te houden of erop uit te gaan om boodschappen te
doen. Mensen die het niet lukt om goed voor zichzelf te zorgen en
tegelijkertijd zorg mijden. Veelal spelen psychiatrische problemen

en/of verslaving een rol.

Werkwijze

Deelnemers die middels Grijs Genoeg(en) begeleid worden
krijgen één of twee keer per week een begeleider over de vloer.
Grijs Genoeg(en) haalt ouderen uit een sociaal isolement en leert
hen mee te doen in de wijk waar ze wonen. Op basis van de eigen
mogelijkheden stellen we samen met de deelnemer doelen op. We
werken in kleine stapjes toe naar zelfstandigheid, gezondheid,

welzijn en participatie van de deelnemer in de samenleving.

Aanmelden

In de meeste gevallen worden deelnemers aangemeld via de
huisarts, familie of de GGD. Aanmelden kan ook via het Bureau
Trajectmanagement (BTM) van het Leger des Heils. Het BTM is
op werkdagen bereikbaar van 09.00 tot 16.30 uur op 088-
8907900. Hier kunt u ook terecht voor inhoudelijke vragen over

de zorg die wij leveren, financiering en de actuele wachttijden.
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