Sociale Keuzehulp

Adres Dagbesteding in Almere
Stadhuisplein 1 1315HR Almere
In Almere zijn veel activiteiten te ondernemen,
Website N . - :
bijvoorbeeld bij verenigingen en op plekken in uw
www.almere.nl/zorg/wmo/dagbesteding  eigen buurt of wijk. Veel van de activiteiten zijn vrij

toegankelijk. Soms betaalt u een kleine vergoeding.

Contact T _
Kijk bijvoorbeeld eens op de website van De Schoor of

e-mail; /
telefoonnummer: +3114036

van Diligence Almere.
Heeft u dagbesteding onder professionele begeleiding
Klopt er iets niet met deze activiteit? nodig? Dat kan via de Wet maatschappelijke

ondersteuning (Wmo). Deze dagbesteding is gericht
op het bijhouden en ontwikkelen van vaardigheden.
Het kan er ook voor zorgen dat uw mantelzorger wat
meer tijd voor zichzelf heeft. Er zijn twee soorten
dagbesteding: arbeidsmatige en niet-arbeidsmatige
dagbesteding.
Bij arbeidsmatige dagbesteding werkt u met veel
begeleiding in een groep. Bijvoorbeeld in een kantine
of in een timmerwerkplaats. Arbeidsmatige
dagbesteding is geschikt voor u:

¢ als u (nog) niet in een gewone baan kunt werken

¢ als u veel begeleiding nodig heeft tijdens het werk
Niet-arbeidsmatige dagbesteding helpt u om uw dag
op een fijne manier in te vullen. En u heeft er contact
met andere mensen. De activiteiten passen zo goed
mogelijk bij wat u kunt en wat u leuk vindt om te doen.
Dagbesteding is in Almere onderdeel van de
ondersteuningsarrangementen Wmo (bekijk een
filmpje met uitleg). Dat geldt als u alleen individuele
begeleiding nodig heeft. Of als u ook gebruikmaakt
van huishoudelijke hulp en/of individuele begeleiding.
In alle gevallen heeft u één zorgaanbieder met één
contactpersoon.
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