
Adres

Haagbeukweg 153 1318MA Almere

Website

www.welzijnopreceptalmere.nl/

Contact

e-mail: info@deschoor.nl
telefoonnummer: +310365278500

Klopt er iets niet met deze activiteit?

Welzijn op recept (WoR) in Almere

Welzijn op Recept (WoR) is een aanpak waarbij

mensen die kampen met psychosociale problemen

worden ondersteund bij het versterken van hun

gezondheid en welzijn.

Kern van de aanpak is dat een huisarts of

Welzijnscoach de persoon met psychosociale

klachten, doorverwijst naar een zogenaamd

‘welzijnsarrangement’. Het kan bijvoorbeeld gaan om

wekelijks sporten op recept, het verrichten van

creatieve activiteiten, vrijwiligerswerk doen of

aanhaken bij een eetclub.

Welzijn op Recept Almere is een

samenwerkingsproject tussen Zorggroep Almere en

De Schoor Welzijn in Almere.
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