
Adres

Postbus 418 2000AK Haarlem

Website

depressievereniging.nl/wat-wij-
doen/depressielijn/

Contact

e-mail: info@depressievereniging.nl
telefoonnummer: +310885054335

Klopt er iets niet met deze activiteit?

Bellen met de depressielijn

De Depressielijn, direct via de telefoon. Niet praten

tegen een therapeut of psychiater, maar met een

lotgenoot.

Gemotiveerde vrijwilligers zitten op werkdagen aan de

telefoon, denken mee en geven bemoedigende

suggesties. En ze zijn er natuurlijk ook voor mensen

die iemand in hun omgeving hebben met depressieve

klachten.

De Depressielijn is bereikbaar op:

Werkdagen
tussen 10.00 en 12.30 uur

tussen 14.30 en 17:00 uur

tussen 19.00 en 21.00 uur

Zondag

Tussen 10.00 en 12:30 uur
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