
Kosten

Bezoek aan huis is gratis voor de
deelnemers van de Zonnebloem.

Adres

Stadhuisplein 1 1315HR Almere

Website

www.zonnebloem.nl/doe-
mee/huisbezoek

Contact

e-mail: zonnebloem-almb-
bs@hotmail.nl
telefoonnummer: +310615652635

Klopt er iets niet met deze activiteit?

Bezoek aan huis of samen erop uit

Vrijwilligers van de Zonnebloem komen graag bij je op

bezoek.

Bezoek aan huis
Met een lichamelijke beperking ben je misschien vaker

alleen dan je zou willen. Simpelweg samen een kop

koffie of thee drinken kan al zo gezellig zijn. Zou jij het

leuk vinden als een vrijwilliger van de Zonnebloem bij

jou langs komt? Of ken je iemand die er veel aan zou

kunnen hebben? Neem dan contact op met de

Zonnebloemafdeling bij jou in de buurt. Zij zoeken dan

een geschikte vrijwilliger.

Samen erop uit
Lekker op pad gaan is niet altijd vanzelfsprekend als je

een lichamelijke beperking hebt. De drempel is soms

gewoonweg te hoog. Wij nemen je graag mee. Onze

activiteiten, het vervoer en de begeleiding is

aangepast op jouw situatie. Of het nu gaat om een

boswandeling, een drankje in de stad, een bezoek aan

een museum of lekker rondneuzen in het tuincentrum.

Met z’n tweetjes of samen met andere

Zonnebloemers.

Voor wie?
Iedereen vanaf 18 jaar met een lichamelijke beperking.
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