
Adres

Busplein 26 1315KV Almere

Website

www.humanitasalmere.nl/55-
mensen/deelnemers/deeln-
eenzaamheid/318-goed-ontmoet-75ln-
huisbezoek

Contact

e-mail: GO75@deschoor.nl
telefoonnummer: +310620158782

Klopt er iets niet met deze activiteit?

Goed Ontmoet 75+

Je verbonden voelen is voor iedereen belangrijk. Goed

Ontmoet 75+ biedt ondersteuning aan 75-plussers die

last hebben van eenzaamheid en daar verandering in

willen brengen. U wordt gekoppeld aan een vrijwilliger

waarmee u wekelijks contact heeft. Een vrijwilliger van

Goed Ontmoet 75+ gaat samen met u op zoek naar

wat er voor u nodig is om de situatie te veranderen.

Onze vrijwilligers zijn getraind om mensen te

ondersteunen die last hebben van eenzaamheid.

Voor wie?
Ouderen van 75+ in Almere die zich eenzaam voelen.
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