Sociale Keuzehulp

Adres
Schoutstraat 45 1315EW Almere

Website

www.humanitasalmere.nl/eenzaamheid

/55-mensen/deelnemers/deeln-
eenzaamheid/83-deeln-huisbezoek

Contact

e-mail:
goedontmoet.almere@humanitas.nl
telefoonnummer: +310620158782

Klopt er iets niet met deze activiteit?

Goed Ontmoet

Een steuntje in de rug voor Almeerders die het (even)
niet meer alleen redden.

Goed Ontmoet is er voor iedere inwoner van Almere
vanaf 23 jaar, die eenzaam is of dreigt te worden. Een
vrijwilliger ondersteunt bij het doorbreken van het
isolement, bij het opbouwen en onderhouden van een
sociaal netwerk. Daarnaast blijft er echter ook ruimte
voor ‘gezellig een bakje koffie en een luisterend oor’.
Bij Goed Ontmoet gaan we op zoek naar een
vrijwilliger voor u. lemand waarmee het klikt, van beide
kanten. De vrijwilliger komt voor ongeveer een jaar
elke week om of om de week naar u toe.

Voor wie?

Mensen van 23 jaar en ouder.
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