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Klopt er iets niet met deze activiteit?

Dagbesteding bij Activeringscentrum

Jan Steen Almere Haven

Dagbesteding is begeleiding in een groep voor

mensen die gezien hun lichamelijke, verstandelijke of

geestelijke beperkingen, moeite hebben om zelf

structuur aan de dag te geven. Het biedt inwoners

verschillende zinvolle activiteiten op een locatie van

een zorgaanbieder.

Dagbesteding kan verschillende doelen hebben zoals:

het bieden van invulling en structuur in de dag

het aanleren van vaardigheden

het vergoten van de zelfredzaamheid en zelfstandigheid

ontlasting van de mantelzorgers.
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